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USNESENI

VLADY CESKE REPUBLIKY
ze dne 30. listopadu 2020 ¢. 1262
o prijeti krizového opatreni

Vlada s ucinnosti ode dne 3. prosince 2020 od 00:00 hod. do dne 12. prosince 2020 do 23:59 hod.
Il. omezuje
3. provoz sportovist tak, ze:
b) ve vnitinich prostorech staveb (napf. télocvi¢ny, hristé, kluzisté, kurty, ringy, herny bowlingu
nebo kule¢niku, tréninkova zafizeni, tanecni studia, posilovny a fitness centra) je mozné
provozovat pouze individudlni sporty a pritomno v jeden ¢as mlze byt nejvyse 10 osob, s
vyjimkou sportovni ¢innosti ve Skoldch ¢i Skolskych zafizenich a vysokych Skolach, kde to
krizova opatreni umoznuiji,

v v

d) pro vykon sportovni ¢innosti a soutézi amatérskych sportovcl organizovanych sportovnimi
svazy a pripravy na né plati, Ze pro vnitini pripravu mlze na jedné sportovni plose byt 1 tym
nebo 1 skupina dlouhodobé se spole¢né pripravujicich sportovcl, nejvyse vsak 10 osob,
sportovat venku mohou na jedné sportovni ploSe nejvyse 2 tymy nebo 2 skupiny,pro prichod a
odchod ze sportovisté, pouzivani Saten, sprch a toalet jsou nastavena rezimova
opatrent,

e) pro vykon rekreacniho sportu plati, ze

vnitrni sportovisté Ize vyuzit nejvySe v poctu 10 osob a zaroven nejvySe 1 osoba na 15 mz,
sportovat venku mohou na jedné sportovni ploSe nejvysSe 2 tymy nebo 2 skupiny,

pro prichod a odchod ze sportovisté, pouzivani Saten, sprch a toalet jsou nastavena rezimova
opatrent,

Ve vnitfnich prostorech je povinnost mit nasazenou na ustech a nose rousku. Zodpovida vedouci

tréninku, popfipadé samostatné sportujici jedinec.

ReZzimova opatfeni ve sprchach a v Satnach.

Sprchy: sprchovani pouze po jednom, do sprchy vstoupi dalSi az teprve pred nim sprchujici opusti
mistnost sprchy. Po ukonceni sprchovani bude provedena kompletni dezinfekce sprchy.
Zodpovida vedouci tréninku, v pfipadé individialniho sportu provede dezinfekci sprchujici.
ZpUsob dezinfekce : kompletni vystFikani sprchy Zhavou vodou ze sprchy (stény, podlahy) poté
vystrikani sprchy dezinfekci. Provede se maximalni vyvétrani mistnosti, alespon po dobu 5
minut. Dezinfekci zajisti spravce. Prichod a odchod se hlasi spravcemu.

Satny : vstup do 3atny a po celou dobu pobytu v $atné je umoznén pouze s rouskou. Rozestupy v
Satné musi byt 2 metry mezi jednotlivymi sportovci. Pobyt v Satné omezit na nezbytné dlouhou
dobu. Po opusténi Satny poslednim sportovcem bude provedena dezinfekce lavic a vé3akd.
Zodpovida vedouci tréninku. V pfipadé, Ze uziva Satnu jednotlivec, provede dezinfekci sam.
Provede se maximalni vyvétrani mistnosti, alespor po dobu 5 minut. Dezinfekci zajisti spravce.

Rezimové opatfeni posilovna :

Posilovnu v jeden Cas pouziva pouze jeden sportovec. Obsazenost si rezervuje u spravceho. Po
skon&eni cvi€eni , sportovec vydezinfikuje naradi se kterym cvicil, provede fadné vyvétrani
mistnosti alespon po dobu 5 minut. PFichod a odchod nahlasi spravcemu.

ReZzimové opatfeni télocvitna :
Po skonceni tréninku bude provedena dezinfekce sportovniho naradi a nacini. Poté se provede
radné vyvétrani haly po dobu alespon 10 minut. Zodpovida vedouci tréninku. Dezinfekci zajisti
spravce.
Nosek Miroslav
starosta mésta Miletin



