Objevila se vam kolem oken plisen?
Zlikvidujte ji driv, nez vam znici byt

Plisent kolem oken neni radno podcenovat

?
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Plisen kolem oken je velmi nepiijemnd. Rozsifuje se velmi nendpadné a pokud si ji nechate prertist
pies hlavu, mize vam i nendvratné znicit cely interiér. O dopadu na vaSe zdravi ani nemluve. Je
tteba zasdhnout co nejdiive.

Nejnoveéisi

Myslite si. ze na zachodovém prkénku je nejvic bakterii? Pak budete piekvapeni

Okenni plisné se objevuji v novostavbach i starych domech. Nejcastéji po instalaci novych
plastovych oken. Na vin€ ale neni Spatna montaz. Stara okna netésnila tak dobie jako nova a vlastné
tak permanentné ptirozené luftovala. Plastova okna oproti t¢ém ptivodnim tésni skvéle a tato vyhoda
muze byt zaroven 1 nevyhodou, pokud nedodrzite par zasad. Plastovéd okna je nutné pied zimou také
sefidit, o tomto tématu jsme psali zde.




Jak zabranit vzniku plisni

Kdyz si lidé nechaji namontovat nova okna, ktera dobfe tésni, Casto zacnou méné topit a jesté méné
vétrat. JenZe to je prave ta osudova chyba. Tim totiz zamezite iniku vlhkosti, ktera se pak zacne
srazet uvnitt bytu. A to je prvni krok k tvorbé plisni.

O tom, ze béhem dne vyprodukujeme skute¢n¢ nemalé mnozstvi vlhkosti, neni pochyb. Podle
némeckého statistického titadu domacnost tii lidi vyprodukuje za 24 hodin asi 12 litrd vody
preménéné ve vzdusnou vlhkost. Za pouhou hodinu napiiklad dospély odpocivajici clovek
vyprodukuje 30 g vlhkosti. Hodinova mirna aktivita u dospélého ¢lovéka znamend asi 60 g vlhkosti.
Odlozené pradlo vyprodukuje asi 200 g vlhkosti a pokud hodinu hrncuje pracka, do vzduchu vyleti
asi 300 g vlhkosti. Pokud v byt¢ hodinu susite mokré pradlo, je vas vzduch hned bohatsi o 500 g
vlhkosti. KdyZ se rozhodnete vyttit podlahu nebo néco vycistit mokrou cestou, piedstavuje to za
hodinu asi 1 000 g vlhkosti. A az se vecCer ptijdete osprchovat, ocitne se rdzem ve vzduchu az 2 600
g vlhkosti navic.

Prebytky vodnich par se pak srazeji na nejchladnéjsich plochach v mistnosti, a tim je okoli okennich
ramu. Dochazi ke kondenzaci a vlhkost stéka na parapet. K tomuto jevu obvykle dochazi ve
vlhkych mistnostech s nedostatecnym vytapénim (koupelny, WC) nebo s nadmérnou koncentraci
par (kuchyn¢), nebo 1 v pomérné suchych mistnostech pfi silnych mrazech.

Je tfeba topit a vétrat

Nejlepsi prevenci je peclivé vytapéni mistnosti v kombinaci s pofadnym vétranim. Pouhé vytapéni
nestaci, protoze vyvétranim se vlh¢i vzduch v interiéru nahradi sus§im z vnéjsiho prostiedi.

V zimé¢ byste ale neméli vétrat sklopnymi okny. Timto zplisobem totiz vyvétrate mistnost za zhruba
1 az 1,5 hodiny. Tento typ vétrani je vhodny spiSe pro letni mésice, pokud je teplo uvnitf i venku.

V zimé vétrani sklopnymi okny vede pouze k zvysSenych tepelnym ztratdm a problémtim s vlhkosti.
Nejlepsi je cas od Casu otevtit vSechna okna dokofdn a nechat proudit vzduch tak 7 az 10 minut.

Tato doba podle odbornikil staci na to, aby se v mistnosti vymeénil vS§echen vzduch. Tepelné ztraty
jsou pfitom minimalni.

Likvidace vzniklé plisné

Orosena okna je dobré pravidelné€ utirat suchym hadiikem. Pokud se 1 pfes disledné vétrani plisent v
okoli oken vytvofila, co nejrychleji ji zlikvidujte.

Lze pouzit n¢jaky chemicky prostfedek. Existuji i pfipravky, které piisobi zaroven jako prevence
proti budoucim plisnim.

Kdy?z si budete prosttedek proti plisnim v obchodé vybirat, séhnéte po takovém, ktery dokaze plisen
znic¢it do hloubky. Likvidace plisn¢ jen na povrchu totiz tak i¢inné rozhodné neni.

A nezapomeiite jeste na jedno dulezité pravidlo. Nikdy se nesnazte plisent odstranit mechanicky! Jeji
vytrusy se totiz mohou velmi rychle rozsifit a za chvili byste pliset méli opravdu vSude.



