Dobry den, spole éné s pozdravem posilam za Vami informaci, tykajici se nasi domaci zdravotni pé ¢€e.
Sluzba je zdarma a pokryva sluzbou tzemi cca 20 km kolem Hradce Krd  lové.

Prosim zdvo File o p fedani informace VaSim spoluob €anum, nap fiklad otiSt énim textu ve vaSem tist éném
¢€i internetovém zpravodaji.

Dékuji p Fedem za vst Ficnost. Diky VaSi ochot & a spolupraci se informace takto mohou dostat p  Ffimo k
lidem, kte Fi by naSi pé €i a sluzby mohli vyuzit.

Srdce a profesionalita segiéek zcharity

Zdravotni sestry z Charitni oSefovatelské sluzby z Oblastni charity Hradec Kralovése staraji o nemocné lidi z krajského

mésta a blizkého okoli. Jezdi za nimi do jejich domal jednou dvakrat tydné, u tézSich pripadd mnohdy i nékolikrat
denrg. Piijedou, oSefi, potési a jedou dal za dalSim nemocnym. Takto kazdy dejiz vice nez 20 let.

Lidsky pristup sedtcek, jejich ochota, zodpédnost a pedevSim vysoka odborna profesionalita jsou spravoestou
k uzdraveni a klidnému pibéhu nemoci lidi, ke kterym jezdi.

» Loni jsme oS8diily 737 pacieni* fika vrchni sestra Charitni oEetatelské sluzby Markéta Bohuslavova. ,&ejtji se
jednalo o dlouhodab nemocné po cévnich mozkovychifpdach, s onemoénim olkthového systému, pacienty s
bércovymi vedy, skler6zou multiplex, diabetem a onkologickynoené.

DalSich 45 lidi jsme vyprovazeli na jejich posledast Zivotem. Pro tuto pi byl letos v dubnu vytvien komplexni tym,
ktery se domaci hospicovégpéystematicky ¥nuje.

Sestry za volantem

.V €tSinu ¢asu mezi jednotlivymi nawstami travime v autech. NejhorSi je sad@ae zima. Ale kolikrat je cestovani
narané i bez séhu a naledi. Nemoci jsou nevyzpytatelné a jejictign také. MySlenkami jsme u naggy minulé, je teba
se sougedit na jizdu, ale vlastniz také myslite n&lovéka, ke kterému jedete. Je to prace o lidech aigrole dilezité
umét se rychle a spra¥rrozhodnout. B navsgévach jsme samy, je to velkd zodgdmost.”

.Nase pée je hrazena zdravotnimi paj@d/nami. Pacient neplati nic. Ani ndklady na dopré®edepsat ji mize oSatujici
Iékar. Nasleds je poteba nas jen kontaktovat a domluvit si vhodné teymibomaci zdravotni @& miZe gredepsat i

T

a blizkém okoli do 20 km.*“

OSeftrovatelské vykony

“Pii naSich nav&vach odebirdme biologicky material, aplikujeme ko inzulin, infaze. Podavame léky, vyuzivame i
injekéni davkova. OSefujeme pooperai rany, dekubity, bércové&edy a nadorové rany. Zavadime permanentrion®
katetry, nasogastrické sondy, ¢pgeme o pacienty s perkutanni gastrostomii, s Bimkatetrem, s tracheostomickou
kanylou a dalSi. NaSe prace se tyké i aktivizagetpatricky nemocnych.”

Zajifujeme také zdravotni péi u tii pacient, kterfi jsou neustale napojeni na domaciélou plicni ventilaci. U jedné

z nich dokonce 24 hodin deniiz deset let. Tmto lidem je diky nasi slugba technickému vybaveni uma@mo Zit v
doméacim prosedi v kruhu své rodiny a@itel. Swj Zivot by jinak museli travit ve zdravotnickémiizeni."

,Nasi piitomnost vnimam také nesmirdilezitou pro nejblizsi, kié se o0 nemocné doma starajasto se nadeaky ¢as
staneme saiasti jejich Zivol. Zname jejich fibéhy. Oteviraji nam nejen dkes ale i sva srdce. Prioritou sarrgme
zustava naSe profese zdravotnika, ale vime a ciienpro ty, kté na nas v nagi cekaji je stejn dilezity a ,zazrény“ nas
usnev, milé stivko... , fika Markéta Bohuslavova.

Kontakt :
Petra Zikova, 774 836 276

Oblastni charita Hradec Kralové, www.charitahk.cz




