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Na jev: SILNY MRAZ (NIizKy STUPEN NEBEZPECI):
KarTlovarsky
Pardubicky
Kralovéhradecky
Liberecky
vysocCina
Jihomoravsky: (BK,)
Zlinsky
OTomoucky
Moravskoslezsky
od patku 07.12.2012 19:00 do nedéle 09.12.2012 10:00

ve studeném vzduchu k nam od jihu zasahuje vybéZek vySSiho tlaku vzduchu,
ktery zeslabne. V_sobotu se do stfedni Evropy od zapadu rozSiri dalsi
vybézek vysSSiho tlaku vzduchu, ktery zeslabne v nedéli.

V noci na sobotu a v noci na nedéli budou teploty i v nizSich polohach
misty klesat pod -12 °C. Nejnizsi noc¢ni teploty budou v obou dnech
dosahovat -8 az -13 °C, pri snéhové pokryvce ojedinéle kolem -17 °C.
NejvysSi denni teploty budou dosahovat -6 az -2 °C.

V noci na pondéli uz budou mrazy mirnéjsi, ale na horach se zacnou misty
tvorit snéhové jazyky. vecer a v noci na utery se potom misty vytvori
naledd.

Z davodu siTnych mrazt ocekavanych v uvedenych krajich doporucujeme:
-Chranit se primérené teplym oblecenim (ve vice vrstvach), teplou obuvi,
rukavicemi a pokryvkou hlavy.

-Omezit pobyt venku pro malé déti, nemocné a staré 1idi.

-Proti prochladnuti pomaha télesny pohyb, teply ndpoj a jidlo. Nedoporucuje
se konzumovat alkohol, ktery rozSifuje cévy a tim dochazi k vyssSim tepelnym
ztratam, i kdyz mame pocit tepla.
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